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DENOMINACIÓN Y CÓDIGO DE LA ACTIVIDAD 
AROMATERAPIA Y MANIGURA EN LA IMAGEN PERSONAL 

 

LUGAR DE CELEBRACIÓN 
3, 4, 5 de Septiembre de 2008 en el IES los Manantiales de Torremolinos o 

locales de la empresa THUYA 

8, 9  de Septiembre de 2008 en el hotel Hotel  Selenza Spa (Cancelada-

Estepona)  

HORARIO 
Cinco  sesiones de 6 horas de duración de 9:00 a 15:00 durante los días 3, 4, 5 

8, 9  de Septiembre de 2008. 

 

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD. 
Preparar y formar en la teoría y práctica de la construcción de uñas artificiales 

con la técnica de gel  con fines estéticos, reparación de una uña dañada y  la 

decoración de las mismas según las últimas tendencias del sector. 

: Preparar y formar en la teoría y práctica de la Aromaterapia con fines 

estéticos. Qué es la Aromaterapia, cómo y por qué vías se utiliza en la estética, 

conocimiento de las propiedades estéticas de cada aceite esencial y 

aprendizaje de la fabricación propia de recetas y productos apropiados y 

asociados a cada tratamiento en cabina.  

 
CONTENIDOS. 

MOD 1: - 6 horas. Revisión de materiales. Preparación de la uña artificial. 

Explicación técnica de gel. Construcción de la uña con tip. Construcción de 

francesa permanente con tip.  

MOD 2:  - 6 horas. Construcción de la uña con molde. Acabado francesa 

permanente.  

MOD 3:  - 3 horas. Decoración de uñas. Aplicación, incrustación y encapsulado 

de distintos elementos decorativos. Decoración con esmalte. Decoración con 

gel y cobertura de gel. 
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MOD 4: - 3 horas. –Teoría de la Aromaterapia, qué es, cómo se usa y vías por 

las que se puede usar. Ventajas respecto a otro tipo de cosméticos y 

contraindicaciones. Repaso 1 a 1 de los principales aceites esenciales y sus 

propiedades a nivel mental y físico. 

MOD 5:  - 6 horas. Práctica y realización de diferentes productos, recetas y 

tratamientos adecuados y adaptados a cada necesidad y tratamiento estético.  

MOD 6: - 6 horas. Desarrollo de diferentes protocolos: relajante, refirmante, 

reductor, anticelulítico y holístico con aromaterapia. (facial y corporal) 

Demostración, práctica y aprendizaje de los mismos. 

 
PONENTE 

Firma CV Primary Essence (Barcelona). 
Firma THUYA (Barcelona) 

 
COORDINADORES 
Salvadora Calazans Galán 

Román Cabeza González 

 

CRITERIOS DE SELECCIÓN 
Profesores de la Familia Profesional Imagen Personal. Tendrán preferencia 
aquellos que impartan alguno de los módulos de:  

Técnicas básicas de manicura y pedicura.  
Escultura de uñas y estética de manos y pies.  
Estética hidrotermal  
Masaje. 

 

OBSERVACIONES 
El curso es de ámbito provincial. 

La inscripción online estará disponible en el 

enlace http://www.cepmalaga.com/?SEC=inscripciones&codigo=3173 hasta el 

próximo 11 de julio de 2008. 
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