CENTRO DEL PROFESORADO DE MALAGA
A Consejeria de Educacioén

DENOMINACION Y CODIGO DE LA ACTIVIDAD
AROMATERAPIA Y MANIGURA EN LA IMAGEN PERSONAL

LUGAR DE CELEBRACION

3, 4, 5 de Septiembre de 2008 en el IES los Manantiales de Torremolinos o

locales de la empresa THUYA

8, 9 de Septiembre de 2008 en el hotel Hotel Selenza Spa (Cancelada-
Estepona)

HORARIO

Cinco sesiones de 6 horas de duracion de 9:00 a 15:00 durante los dias 3, 4, 5
8, 9 de Septiembre de 2008.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD.

Preparar y formar en la teoria y practica de la construccion de ufias artificiales

con la técnica de gel con fines estéticos, reparacion de una ufia dafiada y la
decoracioén de las mismas segun las ultimas tendencias del sector.

: Preparar y formar en la teoria y practica de la Aromaterapia con fines
estéticos. Qué es la Aromaterapia, cOmo y por qué vias se utiliza en la estética,
conocimiento de las propiedades estéticas de cada aceite esencial y
aprendizaje de la fabricacion propia de recetas y productos apropiados y

asociados a cada tratamiento en cabina.

CONTENIDOS.
MOD 1: - 6 horas. Revision de materiales. Preparacion de la ufa artificial.

Explicacion técnica de gel. Construccion de la ufia con tip. Construccion de
francesa permanente con tip.

MOD 2: - 6 horas. Construccion de la ufia con molde. Acabado francesa
permanente.

MOD 3: - 3 horas. Decoracion de uias. Aplicacion, incrustacion y encapsulado
de distintos elementos decorativos. Decoracién con esmalte. Decoracion con

gel y cobertura de gel.
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MOD 4: - 3 horas. —Teoria de la Aromaterapia, qué es, cOmo se usa y vias por
las que se puede usar. Ventajas respecto a otro tipo de cosméticos y
contraindicaciones. Repaso 1 a 1 de los principales aceites esenciales y sus
propiedades a nivel mental y fisico.

MOD 5: - 6 horas. Practica y realizacién de diferentes productos, recetas y
tratamientos adecuados y adaptados a cada necesidad y tratamiento estético.
MOD 6: - 6 horas. Desarrollo de diferentes protocolos: relajante, refirmante,
reductor, anticelulitico y holistico con aromaterapia. (facial y corporal)

Demostracién, practica y aprendizaje de los mismos.

PONENTE

Firma CV Primary Essence (Barcelona).
Firma THUYA (Barcelona)

COORDINADORES

Salvadora Calazans Galan

Roméan Cabeza Gonzalez

CRITERIOS DE SELECCION

Profesores de la Familia Profesional Imagen Personal. Tendran preferencia
aguellos que impartan alguno de los mddulos de:

Técnicas basicas de manicura y pedicura.

Escultura de ufias y estética de manos y pies.

Estética hidrotermal

Masaje.

OBSERVACIONES
El curso es de ambito provincial.

La inscripcion online estara disponible en el

enlace http://www.cepmalaga.com/?SEC=inscripciones&codiqgo=3173 hasta el

proximo 11 de julio de 2008.
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